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人の身体は、自分自身

治癒がどういうものか熟知し、その治癒力を発揮できるように最大限
の努力をすることがオステォパスの仕事です。良く整体では歪みが

焦点になりますが、むしろなぜ歪んでいるかを考えます。

整体院 縁 では、全身の筋肉や  “オステオパシー整体"は、

ツボに適度な圧を加え、 からだ本来の自然治療力を

姿勢の歪みやバランスの乱れ等、 引き出し、全身疲労や

不調の原因を取り除く     ストレスの緩和に効果を  11、占 1重ン穫
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リンパの流れを良くしていきます。

福島院 予約制
福島市野田町1-7-28

米沢院 予約

肌のくすみ・むくみをゼ

鋏 黎
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リンパは全身に流れて老廃物を排泄する役割があります。
コリなどにより、リンパ液の流れが悪くなると、この浄化システムが

うまく働かなくなり、様々な不調の原因になってしまいます。

リンパの流れに沿って酸素ォイルでマッサージすることで、

全身ホカホカと温かくなって、コリをとり、体が軽くなっていきます。

集中部分リンパマッサージ

L  024‐ 534‐0635

営業口 火・水・木・土

米沢市御廟2-3-38-2

L  0238‐ 21‐ 7430

日・月・金 8時から20時
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