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晰新lo力測図がら 轟ふFず丸厖慕|やトレニ排嗜
ガンは脱却できる時代、三大療法 (手術 e抗がス璃J・ 翻
は見直しのとき。・・賢い患者学・予防学

免疫学の世界的権威 安保 徹教授が語るガンを治す4か条

① 生活パターンを見直す・・がんばり過ぎない

② ガンの恐怖から逃れる・・ガンで生き方を変えるきつかけ
ができた。老廃物・体のつらさをガンが引き受けてくれてる

③ つらくて消耗するような治療は受けない

④       らヽ副交感神経にもつていく・・体を温める

腸内細菌を良くする、玄米・菜食などを心がける。
:列物風

`教

科書に150年前の理論が未働 れている。¬ ミん細胞はひとたび生まれたら、い を続けヽ 宿主 0諮詢
む窃相で増殖を続ける。“   これは本当だろうか? 人間の体内には毎日3000-5000個 ものガン細胞が生まれていま九

・イスがミ無限増殖するのなら、・・ 。人類は100万年以上も前の太古に絶滅していますЪところが、そんなことはなかつたわけで
、実lよ 体内にはNK細胞 (白血球のリンノ域 という免疫細胞が存在し、体内をパトロ,ルしてがん細胞を駆逐してくれていま
う。つまり、体内のがん細胞はどんな人も毎日増えたり減つたりしています。悩み・ストレス・疲れでがん細胞が増えたり、心の
現荻、笑いなどで減つたりもします。だから、がん検診で早期発見などと、細かくガンを見つけすぎないほうがいいのですしそれ
より、免疫を落とさないような生活を心がけ、明るく楽しく生きたほうが元気に長生きできるの

“

ヽ
韓国の自然療法家 奇 ジュンソン氏が語る 自然治癒力の活性・・ 0病気はすなわち教師である。生活改善・食事改善をしない

で
'ラ

争力囁気を治してくれるという考え方はだれ 人生、困難な状況0病気などを経験し、乗り越えること― になれる。それ
が マヽクロビオテイック

ー

。現代病は過労・過食・過保護・環境汚染など、何かを加えたことによつて生じる。

]物、ン級 い玉)=引き算健康法・・・私達は、いつもプラスの大気圧の抑圧の世界で、生活していま九 780ミ リバーレルの

気ブル すで 常ヽに抑えられている状態で九 なので、無重量状態の宇宙に行くとすごく体が軽くなりますも吸い玉
1旅場オイ宇由旅行をするように無重力状態で、圧力から開放されます。それにより、毛穴カ

:ノた赳0｀でき排泄作用が高まり自然治癒力が高まりまう■また、浄血だけでなく、筋肉やそれにつながる靭帯までゆっくリスト
レソテてれ、骨のゆがみの原因とされる筋肉のアンバランスを修正することができますЪ骨盤・背骨のゆがみ矯正にも効果があり
ます。この方法は、特に炎症性の病気に効果があります。肝炎とか助膜炎とか盲腸炎もプバン (吸い玉)で簡単に直つた例があり
ます。つまり、炎症がある所は必ず悪い血が滞つていますb慢性活動性肝炎でも、病院では何年も治らないのに、プバン (吸い∋
ヒエ灸(マクロピオティック)で、たった一ヶ月でなおってしまう例がありま丸
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高濃度般窯オイル

02クラフト
31hl¥3,400(機込〕
1011BI¥7,300(税 込)

オステオパシー (手技整骨)整体は経やかに

骨格・筋肉のパランスをとるソフトな療法です

整体  4,000円

(高校生以下 3,∞0円 )

◆営業時間 :AM 8:00～PH 8:∞

◆営業日 福島院 火・水・木・土曜日

福島釈から徒歩 8分、旧高湯街道沿い

福島民報社から西へ300m

米沢院  日・ 月・ 金曜 日

上杉神社から西へlkm

お買い物店"さ くらい"さんの 2軒西隣

免疲物質と老廃物を運ぶリンパの流れを

マッサージで改善するやさしい治療です

全身 45分 4,000円

整美顔マッサージ 45分 4,000円

院長  松井 国産

1967年生 明治大学工学部卒

剛院長 松井 知典

1969年生 管理栄養士

2男 3女の父と母です


