
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



福島犬募金箱からのご報告とお礼  福島犬募金箱は、東日本大震災後に梁川町の浅見健一さんが作 

成した、犬の形をした募金箱です。みなさまからの善意と、絵手紙の売上金を入れていただいております。 

年末絵手紙カレンダー募金に多くのご協力をいただきました。誠にありがとうございます。 

１２月３１日現在７６，３００円の募金をお預かりしました。東日本大震災ふくしまこども寄付金（福島県内の

２０２名の震災孤児・遺児の方々への給付金等に活用）と、台風 19 号災害義援金として福島県災害対策

本部、そしてルワンダの教育を考える会様に送金させていただきました。ご協力ありがとうございました。 

＜お正月プレゼント＞健康は足元から！その秘訣は足首の上を冷やさないことです。昔から、頭寒足熱と言われ、元気な

時も、調子の悪い時も頭は氷枕で冷やし、常に腰から下は温めておくことが大切と伝えられてきました。 

足首の上 15センチの間に、4か所の冷えのツボがあります。（安産及び婦人科の三陰交含む） 

そこを、常に冷やさないでおくと冬に健康が維持されやすくなります。足首ウォーマーを先着 200名様 

にプレゼント内側が絹・外側が毛混の 2重構造でとってもあたたかい冬の必需品です。  

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

＜面白小噺＞・女房から生前退位せまられる・居ないとき妻の枕を尻に敷く・デイサービス「お迎えです」はやめてくれ  

・朝起きて調子いいから医者に行く  ・紙おむつ地位も名誉も吸いとられ    ・付いて来い言った家内に付いて行く 

・世界一短い小噺特集・・1．天国の話・・「アノヨッ」   2．ほんとうにあった話・・「ジツは（実話）」 

３．十二支の話・・「エット（干支）」   ４、気分が良くなる話・・「そうかい」  ５．テレビラジオの話・・「ホーソウかい」  

６、おならの話・・「ヘェー」 ７．「こんな所に魚の頭が落ちているよ」・・「アラッ」   ８．「小さな鳥が落ちた」・・「コトリッ」 

・＜愛の服＞ 母親が嫁いだ娘の家にいくと、娘は裸だった。 「んまぁ、どうしてそんな格好を？」 

「これはね、愛の服なの。旦那が帰ってきたとき、この服だと凄く喜ぶのよ。」 

母親は納得し、自分の家で同じように裸で夫を待った。    「ただいま……ってうわっ、どうしたんだ！？」 

「これは愛の服なの。どう？」    「シワだらけじゃないか！」 

整体院 縁のご案内 

住所 福島市野田町 1－7－28 

電話番号 024－534-0635  定休日 日曜日・祝日 

営業時間 AM8：00～PM7：00（最終受付 PM6:00） 

 

＜院長 松井国彦…1967年静岡県生まれ 明治大学工学部卒。絵手紙作家（5000枚に挑戦中） 

＜副院長 松井知美…1968年福島県生まれ 管理栄養士  2男 3女の子育て奮闘中 

こだわりの室内…地下に 1トンの備長炭を埋設し磁場を高めマイナスイオンの豊富な環境にしています。 

  化学建材を全く使用していない（内壁は漆喰と杉板）建物です。 

施術の特徴…体調は、氣・血・水の流れのバランスで決まります！当院ではこの 3 つの条件を整えます。 

① 整体… ソフトな刺激で、体のバランスを整えます。 

② リンパマッサージ…老廃物・免疫物質を運ぶリンパ液の流れを良くします。 

          酸素が高濃度に含まれた酸素オイルを使用します。 

  氣導術… 全身の氣の流れを整え、自然治癒力を高めます。 

③ 脳波整体…セロトニン（脳波α2）を活性化し体調を整えます。 

料金                 初診料 1,000 円 

・整体（気導術・脳波整体・部分リンパマッサージ含む） 5,000 円（高校生以下 4,000 円） 

・整体＋気導術＋全身リンパマッサージ     9,000 円（1,000 円お得） 

・  〃   ＋整美顔マッサージ        〃 

＜女性による女性専用コース＞ 

・全身リンパマッサージ＋気導術        5,000 円 

・肩・首・お顔リンパマッサージ＋気導術    5,000 円 


