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7月 7日に、ラベンダージェルのふるさと、東松島のラベンダー畑に行ってきました。 

丘の上の広大な土地に、見渡す限りのラベンダー畑が広がっていました。震災後、 

約 10年かけて育ったラベンダーは草というより樹木のようでした。畑いっぱいに 

爽やかな香りが広がっていました。 

私がラベンダージェルと出会ったのは 2年前。その頃の私は疲れやすく、疲れると 

すぐ口の中が腫れ、食事もとれなくなるほどでした。整体の仕事でお客様とお話し 

しながら、お口の健康の重要性を日々感じていました。たまたま買い物途中でこの 

ジェルと出会い早速試してみました。 

ラベンダージェルは、歯周病の治療薬として、15年かけて開発されたもの。そのコンセプトは、悪い菌を殺

すことではなく、よい菌を増やす事。粘膜に存在する常在菌がしっかりしてくれると、歯ぐきが締まってき

て腫れることがなくなりました。                    虫歯 歯周病 

おかげで 2 年前からもう抜かないとダメだと指摘されていた歯もまだ無事です。 

90才の母も、長年のいぼ痔がよくなったり歯ぐきの腫れが引いたりしました。        生活習慣病 

メタボリックドミノという言葉がありますが、虫歯や歯周病が、体内で血管や          感染症 

内臓への脂肪の蓄積を促進して、メタボリックシンドロームにつながり、 

糖尿病・脳卒中・心不全のリスクを高めると言われています。                              

からだの健康はまず入り口である口の中から！是非お使いになってみて下さい。      

＜使い方＞①口の中に使う・・・歯みがきの後、小豆大のジェルを歯ぐきに塗布し    30ml 2,400円 

そのままお休みください。寝ている間に口腔内の菌のバランスをとってくれます。     2本で 

②足のマッサージに使う・・・当院では、酸素オイルと共にジェルで足のマッサージに     4,500円 

活用しています。ジェルを使うと、しっとりしたお肌になり、抗菌作用で足の皮膚の健康に役立ちます。 

③鼻づまりに・・・綿棒でゆっくり鼻の中に塗布すると、花が通って呼吸が楽になります。 

 

 

 

 

                デンタルエステティシャンの 

                指の形と柔らかさを再現！ 

                  ストレッチオーラル 

                   3,850円（税込） 

～女優のMEGUMIさんの本“きれいはこれでつくれます”から～ 

口角は「表情筋」と「舌の位置」で上がります。私が毎日やっていることをここではご紹介してみます。そ

れは、秘密兵器を使った「表情筋のマッサージ」。歯磨きのあと、スプーンのような形状の「ストレッチオー

ラル」を口の中、頬骨の内側にあて、反対の手で筋肉が逃げないよう顔を押さえながら、左右 10回ほど円を

描くように口の中から表情筋をほぐします。すると口角がすっと上げやすくなり表情も若返るから驚きです。 

ただいま、ストレッチオーラルをご購入希望の方に、ストレッチオーラルの使い方説明とデコルテマッサ

ージで体験価格 1,000円の施術をさせていただいてます。（要予約 16;00以降となります） 

口内や舌から筋肉にアプローチ！口内から健康や美容効果が期待できます。 

ストレッチオーラルと併用で、効果抜群です！・・O2クラフトハーバル オーラルケアオイル 

マイルドは、日本人のお口に合わせたハーブを配合しました。高濃度酸素オイル含有。 

刺激が少なく使いやすいところも特長です。唾液の促進や表情筋・咀嚼筋のコリを緩めます。 

健康・美容効果を重視する方におすすめです。 

歯みがき粉同様にお使いいただけます。 

●酸素が歯茎の血行を促進。塗るだけでマッサージ効果   

●天然のハーブが口腔内をリフレッシュ                          20ml ￥4,180 



７月度の募金のご報告とお礼 

今月も絵手紙募金にたくさんのご協力をありがとうございました。 

         今月は”福島の児童養護施設の子ども達や困窮世帯の子供たちに初めての 

バーべキューを！”のクラウドファンディングの協力金として、チームふくしま 

さんに 8,890 円を募金させていただきました。子供たちが美味しい思い出と 

共に、この暑い夏を元気に乗り切ってくれますように！ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

LINEから、整体院 縁のご予約（前日まで）ができます。お友だち申請お願いいたします。  

楽しい絵手紙・月刊ニュースなどもお届けします。   QR コードを読み込んでください。 

・Facebook（松井国彦で検索）                      LINEの QRコード→ 

・インスタグラム（ETEGAMI.ENNで検索）で毎日絵手紙や毎月の新聞を発信しています。                                       

・ YouTube（国彦＆えりで検索）でビデオメッセージ（ダジャレ付き）も配信してます。 

＜おもしろ川柳＞  • 髪の毛が 許可なくどんどん 離脱する    ・ 宿題を 孫に頼まれ 闇バイト 

• 翔平か 朗希にしよう 孫の名は                • 断捨離の リストに載せるな 俺の名を 

• 免許より 夫返納 したい妻               • そう言えば 妻も何度も 変異した 

• どの顔も 詐欺師に見える インターフォン      • 古稀過ぎて トイレの回数 異次元へ 

• 最近は 神も仏も そばにいる              • ＡＩに 冥途の行き方 聞いてみる 

• 国葬は しなくていいと 遺書に書く          • 樹木葬 スギとヒノキは 避けてくれ 

・    初サウナ ととのうはずが 脈乱れ           ・痛いのは こことあそこと あら全部 

 ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

お盆休みのお知らせ 8 月 11 日から 15 日までお休みとさせていただきます。 

整体院 縁のご案内  

住所 福島市野田町 1－7－28  電話番号 024－534-0635  定休日 日曜日・祝日 

営業時間 AM９：00～12：00 14：00～19：00（最終受付 18:00）               

＜院長 松井国彦… 明治大学工学部卒。絵手紙作家（5000枚に挑戦中） 

＜副院長 松井知美…管理栄養士      背骨コンディショニングインストラクター  

①  整体… ソフトな刺激で、心と体のバランスを整えます。                

② リンパマッサージ…老廃物・免疫物質を運ぶリンパ液の流れを良くします。            ⇚ 酸素オイル 

   酸素が高濃度に含まれた酸素オイルを使用します。(右画像参照)           

③ 氣導術… 全身の氣の流れを整え、自然治癒力を高めます。                  

④ カッピング（吸い玉）ツボ療法。ツボにカップを当て真空にし、血行を改善します。   ➡ 

料金 初診料  1,000円 （前回より 1年以上経過しますと再度必要になります） 

① 整体                                    5,000円 （高校生以下 4,000円） 

   ② 整体＋リンパマッサージ（10分）                  6,000円  

   ③ 整体＋ 頭蓋調整（脳スッキリ症状改善）または        6,000円 

足部調整（ラベンダージェルを用いた膝下調整） 

④ 整体＋ 頭蓋調整と足部調整                    7,000円 

⑤ 整体＋全身リンパマッサージ＋頭蓋調整              １０,000円 

⑥ 妊婦整体（妊娠 4か月以降臨月まで）                  6,000円 

＜女性による女性専用コース＞  

⑦ 副院長によるリンパ整体                          5,000円   

⑧ 整美顔マッサージ                               ５,000円                        

特別コース  からだの内側から美しくなる！・・・経絡（ツボの道）をケアして、気・血・水の 

乱れを整え、内臓を活性化する。からだの治癒力を取り戻す。 お顔ケアとセットで  8,800円 


