
44 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お盆に家族で佐渡へ旅してきました。世界遺産に登録された「佐渡金山」を見学。 

佐渡金山は、1601年から 1989年までの 400年間、世界有数の金銀の鉱山でした。 

鉱脈は、東西 3,000ｍ、南北 600ｍ、深さ 800ｍ、坑道は、まるでアリの巣のように 

拡がり、総延長は何と約 400ｋｍ（佐渡～東京間）に達しています。 

山の上から鉱脈を掘った結果、山が割れた”道遊の割戸”の景色にびっくりしました。 

そして佐渡のトキを見てきました。かつて日本で絶滅した鳥が、朝の田園の大空を 

舞う姿を見ることが出来て感激しました。 

トキは学名「ニッポニア・ニッポン」。大空を舞う姿は、「とき色」と呼ばれる風切羽 

や尾羽のオレンジがかったピンク色が美しく、見る人を感動させます。また、繁殖期 

には頭から背中にかけて黒くなる色の変化が見られるのも特徴です。 

トキはかつて、ほぼ日本全土で普通に見られる鳥でした。明治頃、多数が狩猟され、肉や羽は重宝されまし

た。 また、農薬の使用、生息地の開発などの環境破壊が起こり、1952年「特別天然記念物」その後「国際

保護鳥」に指定されましたが、その頃にはすでに 20 羽前後にまで減少していました。 1981 年佐渡で野生

のトキ 5羽を保護し人工飼育を試みたが成功せず、日本産トキは絶滅してしまいました。しかし、1999年中

国から贈呈されたトキの人工繁殖が成功し、現在では毎年数十羽の元気なヒナが育ち、毎年放鳥され、2023

年には佐渡で 532羽にまで増えました。 

世界的には、トキはかつて、中国、日本、朝鮮半島、ロシア極東地域に広く分布していましたが、20世紀に

はほぼ絶滅の状態に陥りました。しかし長年にわたる保護により、トキの個体数は発見時の 7羽から世界で

1 万羽の大台を突破し、個体数と生息地面積が共に増加する良好な状況にあり、世界から注目される「生態

の奇跡」が生み出されました。絶滅の危機から見事に復活した奇跡の鳥なのです。 



おかげさまで 20周年。その記念に新しい治療機器を導入しました！ 

「人生を最適化するための量子波動機器」Healy(ヒーリー) 

目的に合った周波数で、肺や腸などの臓器・デトックス・電磁波・ 

チャクラ・睡眠・精神・美容（肌・髪）・腰・骨格・学習・仕事・ストレス・生理・ 

ホルモン・筋肉などのプログラムを選択し調整します。               ヒーリー↑ 

・あなたは「自分」を守れていますか？ 

なんだか重たい・しんどい・無気力など私たちは外からの 

影響を無意識に受けています、自覚できにくい潜在意識に 

ヒーリーによる周波数調整で働きかけることにより、       

①外からの影響に気付く  ②自分の軸を思い出す  

③ゼロポイントに戻る    

④心がすっきり、軽く、楽になったら行動する    フラットな「あなた」に戻れます！ 

当院では、9 年前の新築時に 1 トンの炭素埋設をしてその土地の磁場を高め、マイナスイオンの豊富な環境

作りを実践してきました。そんな環境で、「人が目的意識を持って、人生の意味と意義に気づくこと」を目的

として開発された機器ヒーリ―の波動調整によって共鳴現象が起き、人生が最適化され、より良い状態へと

導かれてゆく、新たな体験を是非経験してしていただきたいと思います。 

＜ヒーリ―の体験談＞             Mさん ４５才 女性 

去年、父、愛犬を亡くし毎日、悲しみ、後悔いろいろな気持ちを抱えながら 

今日まで過ごしてきた気がします…久しぶりに先生方にお会いし少し緊張しましたが 

変わらず明るく迎えていただきました。                                      お腹に当てヒーリー治療 

治療の中で初めて周波数の施術をしていただきました。初めは始まったタイミングもわからずでした。 

顔をやってもらった頃には周波数がいつの間にか心と体が受け入れて気持ちが無になるのを感じました 

不思議な感覚でした。今まで、愛犬の写真を見て悲しみで泣いていた日々でしたが、今日はありがとうと前向き

な気持ちで言うことができました。気持ちが変化しました。ありがとうございました。 

そのほか、不純物のプログラムの施術を 2回受けられた方が、血糖値・血圧の数値が改善された方や、 

腎臓のプログラムの施術を受けられた方が、長年の腰痛が改善された方などの体験をされています 

・マグヒーリー施術 ２０周年感謝の施術サービス価格  1回  1,000円 

・オーラ分析・コーチング・・・オーラ分析で現在のコンデイションを把握し、コーチングで周波数振動を与えて、心と

体のバランス調整をします。       1回   3,000円 

なんで大人は座ったときに足を組むの？ 

正解は筋肉がくっついちゃっているから。股関節にある中臀筋がくっついてることが原因。 

筋肉の間にはファシア(筋膜)があるが横向きで寝たりデスクワークで座りっぱなしで同じ 

姿勢を続けているとファシアが固まり筋肉同士がくっついてしまうことがある。その周り 

のファシアが引っ張られ緊張し続ける不快感をなくすため足を組んで緊張する部分を 

変えている。子どもは筋肉が柔らかく同じ姿勢を続けないため筋肉がくっつく可能性が 

低いのです。                            ロダンの考える人は足を組んではいません 

足を組むと（たとえ左右交互に組んだとしても）、骨盤がねじれ、背骨が曲がり、猫背に 

なりやすくなるので気を付けましょう！             ①    ②                 

足を組む癖を直すには股関節の外側を伸ばすストレッチが効果的。 

①座位で片方の膝を反対側の肩に向かってねじるようにストレッチ。 

②片方の足首を反対側の膝の上にのせ、へそを前に出すように伸ばす。 

それぞれ１０～２０秒ほど行う。（いた気持ちいくらいに） 



８月度の募金のご報告とお礼 

今月も絵手紙募金にたくさんのご協力をありがとうございました。 

食料品・日用品の支援を必要とされる方が、人目を気にせず、提供 

される食料品・日用品を取りに行ける、お互いさま倉庫･コミュニティ 

フリッジひまわりさんに、8,179円を。アフリカのルワンダの教育を 

考えるさんに 5,000円、合計 13,179円を募金させていただきま 

した。未来の社会を担う子供さんたちの生きる力になりますように！ 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

LINEから、整体院 縁のご予約（前日まで）ができます。お友だち申請お願いいたします。  

楽しい絵手紙・月刊ニュースなどもお届けします。   QRコードを読み込んでください。 

・Facebook（松井国彦で検索）                      LINEの QRコード→ 

・インスタグラム（ETEGAMI.ENNで検索）で毎日絵手紙や毎月の新聞を発信しています。                                       

・ YouTube（国彦＆えりで検索）でビデオメッセージ（ダジャレ付き）も配信してます。 

＜おもしろ川柳＞ ・ 寝床別 風呂も別々 墓も別   ・ 『何食べる？』 聞くだけ聞いて いつものオカズ 

・ 分け前を 妻子が決める 退職金            ・ 何様だ！ 怒鳴ればすかさず 奥様よ！ 

・ 退職金 もらった瞬間 妻ドローン           ・ じいちゃんが 建てても孫は ばあちゃんち 

・ キミだけは オレのものだよ マイナンバー      ・ 娘来て 「誰もいないの？」 オレいるよ 

・ カーナビよ 見放さないで 周辺で           ・ 妻が見る 「きょうの料理」 明日もでず 

・ ラインより 心に響く  置手紙              ・ 愛犬も 家族の番付 知っている 

・ 我が家にも 政権交代 夢に見る            ・ 腹八分 残した二分で 薬飲む 

・ 目覚ましの ベルはまだかと 起きて待つ      ・ 脳のシワ 顔に出てると 孫が言う 

 ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

整体院 縁のご案内  

住所 福島市野田町 1－7－28  電話番号 024－534-0635  定休日 日曜日・祝日 

営業時間 AM９：00～12：00 14：00～19：00（最終受付 18:00）               

＜院長 松井国彦… 明治大学工学部卒。絵手紙作家（5000枚に挑戦中） 

＜副院長 松井知美…管理栄養士      背骨コンディショニングインストラクター  

①  整体… ソフトな刺激で、心と体のバランスを整えます。                

② リンパマッサージ…老廃物・免疫物質を運ぶリンパ液の流れを良くします。            ⇚ 酸素オイル 

   酸素が高濃度に含まれた酸素オイルを使用します。(右画像参照)           

③ 氣導術… 全身の氣の流れを整え、自然治癒力を高めます。                  

④ カッピング（吸い玉）ツボ療法。ツボにカップを当て真空にし、血行を改善します。   ➡ 

料金 初診料  1,000円 （前回より 1年以上経過しますと再度必要になります） 

① 整体                                    5,000円 （高校生以下 4,000円） 

   ② 整体＋リンパマッサージ（10分）                  6,000円  

   ③ 整体＋ 頭蓋調整（脳スッキリ症状改善）または        6,000円 

足部調整（ラベンダージェルを用いた膝下調整） 

④ 整体＋ 頭蓋調整と足部調整                    7,000円 

⑤ 整体＋全身リンパマッサージ＋頭蓋調整              １０,000円 

⑥ 妊婦整体（妊娠 4か月以降臨月まで）                  6,000円 

＜女性による女性専用コース＞  

⑦ 副院長によるリンパ整体                          5,000円   

⑧ 整美顔マッサージ                               ５,000円                        

特別コース  からだの内側から美しくなる！・・・経絡（ツボの道）をケアして、気・血・水の 

乱れを整え、内臓を活性化する。からだの治癒力を取り戻す。 お顔ケアとセットで  8,800円 


